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Inleiding: 

De Stichting Wieler Promotie Olympia heeft als doel,  in samenwerking met de plaatselijke comités, wielerwedstrij-

den en andere evenementen te organiseren. 

Voor uw bedrijf, vereniging , comités en andere organisaties kunnen wij diverse activiteiten organiseren zoals: 

 Wielercliniq 

 Criteriums 

 Klassiekers 

 Toertochten 

 ATB wedstrijden en/of  toertochten 

 Rabo Dikke Banden Race 

verzorgen van dranghekken en partytenten 

 en andere wielerevenementen 

Wat kunnen wij voor de plaatselijke organisaties betekenen: 

Wij verzorgen de vergunningen welke nodig zijn, uitzetten van parcours en routes, aanvragen wedstrijden, inschrij-

vingen, catering, verzorgen van programmaboekjes enz. 

Het behoort tot de mogelijk om in overleg met de plaatselijke organisaties een zo goed mogelijk pakket kunnen 

leveren. 

De wedstrijden en evenementen die voor 2011 gepland staan zijn o.a.: 

 

21 en 22 mei Ronde van Zuid Oost Friesland 

9 april   Fietstocht voor Rabobank  leden Heerenveen / Gorredijk 

23 april  Nika Lanka Classic met o.a. Arjan en Wim  Stroetinga en Servaes Knaven 

Juni   Jeugd criterium Wolvega 

Juli   Raboronde te Appelscha 

Met de Stichting (Sport) Evenementen Appelscha willen we nog een toertocht  aan de Ronde van Zuid Oost Fries-

land verbinden, eventueel een Gebroeders Stroetinga Classic  en eventueel andere evenementen organiseren. 



Jan Bos Nieuwehorne 

2e plek Ronde van Zuid Oost Friesland 

Woord vooraf: 

 

Wij van de Stichting Wieler Promotie Olympia hebben gemeend een naslagwerk te moeten maken met foto’s en verslagen over 

het jaar 2010 en District Kampioenschappen Veldrijden 2009.  

Verslagen welke hierin staan vermeld zijn veelal  gemaakt door Jan Osinga. Het verslag van District Kampioenschappen veldrij-

den is gepubliceerd in het Friesch Dagblad en geschreven door Bram Buruma. Onze dank hiervoor. 

Foto’s welke in dit jaarboek zijn opgenomen zijn o.a. gemaakt door  Rudie Ottens, Martin de Jong, de heer Lugtmeijer en Jan 

Hendrik Kramer. Ook hiervoor onze dank. 

De wedstrijden in Appelscha o.a. De Ronde van Zuid Oost Friesland, D.K. Veldrijden, Raboronde Appelscha  zijn mede georga-

niseerd door de  Stichting (Sport) Evenementen Appelscha. Zonder hen was het niet mogelijk geweest om deze wedstrijden te 

organiseren. 

Mede dankzij de sponsoren, de vrijwilligers en alle andere medewerkers is het mogelijk geweest om dit te doen realiseren. 

Stichting Wieler Promotie Olympia doet meer dan wedstrijden en  evenementen, zo dragen we Stichting Nika Lanka een warm 

hart toe. 

 

Hielke Stroetinga 

Marietje Holtrop 



Ronde van Zuid Oost Friesland 

Zaterdag 17 april 2010 

Fryslân heeft een eigen Bosberg-beklimming  
 

Vergeet de beruchte Bosberg aan het eind van de Ronde van Vlaanderen, want in Fryslân hebben we sinds zaterdag ook 

een beklimming van de gelijknamige bult in Appelscha. Een bult ja, maar toch. Een finish bergop is het wel. En dat als 

klap op de vuurpijl na een dagje koersen door de Stellingwerven in de Ronde van Zuid-Oost Friesland.  

Ernst Slagter  

Voor de Stellingwerven betekent het een terugkeer van een 
klassieker, na de Wieleromloop Ooststellingwerfse Dorpen 
(WOOD) die van 1986 tot 1993 verreden werd. Omdat het 
voor Stichting Wielerpromotie Olympia (SWPO) uit Heeren-
veen steeds moeilijker bleek om genoeg sponsoren te vinden 
voor de Ronde van Zuid-Friesland, bood Appelscha zich aan 
als nieuwe start- en finishplaats. En zaterdag is iedereen dik 
tevreden met de nieuwe standplaats. De kille finish bij Sport-
stad Heerenveen is ingeruild voor het fraaier ogende Appel-
schaster bos.  
De 170 kilometers tellende koers voor de elite en beloften 
loopt door de Ooststellingwerfse dorpen en komt ook door de 
gemeenten Weststellingwerf en Heerenveen. Op de Bosberg, 
het hoogste punt van Fryslân, is er om half drie ’s middags 
van enige opwinding nog geen sprake. Pas zo’n anderhalf uur 
later komt het peloton voor de eerste doorkomst over de 
finishlijn. Voor de streep moet nog een klein stukje Bosberg 
worden overwonnen. Het stijgingspercentage is laag, maar 
een berg is en blijft een berg.  
Ondertussen kletsen Hielke Stroetinga en Jan Osinga in de 
schaduw van het bos even bij. Appelscha is een wielerdorp 
aan het worden, bezweert Osinga, in de regio een autoriteit 
op fietsgebied. De route is dezelfde als die van 1986 tot 

1993. ,,Met fijne klinkerweggetjes erbij, want ze moeten er 
wel wat voor doen”, grijnst de inwoner van Oosterwolde. Hij 
heeft een stuk voor het programmablad geschreven, maar 
dat was zo’n boekwerk geworden dat er zonder inkorting nog 
amper ruimte meer zou zijn de reclameboodschappen. ,,Ach, 
als je er zo nauw bij betrokken bent, trek je weleens een te 
groot hemd aan.”  
Collega Stroetinga heeft drie verschillende petten op. Hij is 
betrokken bij de SWPO, heeft als sponsor een reclamebord 
voor zijn handelsonderneming uit Oldeberkoop prominent 
tegen de finishlijn weten te plaatsen én staat als vader van 
wielrenner Arjan langs de kant. Zijn andere zoon en profren-
ner Wim brak donderdag zijn hand bij de Belgische GP De-
nain. Arjan heeft net het schaatsseizoen afgerond en zit pas 
sinds kort weer op de fiets. Veel verwacht zijn vader daarom 
nog niet van hem.  
Pa Stroetinga is niet zo’n vader die tijdens een wedstrijd van 
zijn zoon bloedfanatiek langs de kant van de weg staat. In 
een volgauto heeft hij heus weleens gezeten, maar dat hoeft 
inmiddels niet meer zo nodig. Van dat gescheur krijg je al-
leen maar buikpijn, stelt-ie. Liever gaat hij rustig op een ter-
rasje ergens op de route zitten, wachtend op het peloton. 
Met een koud biertje erbij. ,,Dan zie ik ’m vanzelf wel eens 
langskomen.”  
Of Arjan zaterdag wat van plan is, weet Stroetinga niet. Ze 
hebben elkaar de dag ervoor nog wel even gesproken, maar 
dat ging enkel over de reparatie van een volgauto. ,,We heb-
ben het niet zovaak over een wedstrijd. Zo is het altijd ge-
gaan. Ik reed Wim en Arjan wel in de auto naar een start-
plaats, maar voor de rest moesten ze alles zelf doen. Ik heb 
in België jongens van zeventien jaar gezien, die hun moeders 

ook in de kleedkamer bij zich wilden hebben. Wat een onzin, 
dacht ik dan.”  
Wel pikt Stroetinga zijn jongens moeiteloos uit het peloton, 
benadrukt hij. Hij ziet het aan de manier waarop ze op hun 
fiets zitten. En inderdaad, bij de eerste doorkomst wijst hij 
direct op de goede persoon. De eerlijkheid gebiedt te zeggen 
dat het hem wel een stuk makkelijker wordt gemaakt omdat 
Arjan pal vooraan het peloton rijdt en eenvoudig de tussen-
sprint wint. ,,Maar ik wist wel meteen dat het Arjan was.”  
Martin Visser, de voorzitter van de organisatie in Appelscha, 
zeult intussen met een tree waterflesjes richting de gasten in 
de tent naast het busje bij de finishlijn. Voorzitter, maar te-
gelijkertijd ook nog eens waterdrager. Of hij tevreden is met 
het deelnemersveld? Och, daar heeft hij niet zoveel verstand 
van. ,,Wij zorgen er voor dat het evenement goed op zijn 
poten staat. Olympia neemt de knowhow mee en daar ma-
ken wij dankbaar gebruik van. Als zij zeggen dat er sterke 
renners aan de start staan, geloof ik ze op hun woord.”  
Een kleine minuut na het peloton volgt er nog een golf aan 
renners, van wie enkelen zich even dankbaar vastgrijpen aan 
een volgauto. Tsja, het is toch een berg die ze moeten be-
klimmen. Een dik uur later wordt het langzamerhand drukker 
op de Bosberg. Via speaker Erik Jager krijgen de toeschou-

wers mee dat een kopgroep van vier man met daarin Jan Bos 
uit Nieuwehorne en Drachtster Rene Hooghiemster de finish 
nadert.  
De verzorger van Hooghiemsters team MidiCenter/Ruiter 
hangt alvast de trainingsjasjes van de renners over een van 
de takken die langs de weg hangen. De jongens moeten 
geen kou vatten, verduidelijkt hij. Even later staat hij jui-
chend bij dezelfde boom, als Hooghiemster in de finale over-
tuigend de sprint wint. De Drachtster slaakt een enorme oer-
kreet en vliegt - of eigenlijk fietst - zijn ouders in de armen. 
,,Dit is toch niet normaal”, stamelt hij. ,,Ik wilde zo graag 
een Friese klassieker winnen en dan lukt het ook nog.”  
Drie weken terug was Hooghiemster ook al de sterkste in de 
Omloop van de Veenkoloniën en zaterdag zit hij opnieuw 
constant te azen op een zege. Niet voor niets is hij de hele 
koers ergens vooraan te vinden. Bos en Smit hebben het 
nakijken en worden respectievelijk tweede en derde in de 
eindrangschikking. ,,Er zijn maar twee klassiekers in Fryslân 
en ik win er een van. Mooier kan het niet”, straalt Hooghiem-
ster.  
Dan bedankt hij huisgenoot Allard Donker nog even. Die 
komt uit Donkerbroek en woont nu samen met Hooghiemster 
in een antikraakpand in Drachten. De twee kennen elkaar 
door hun gezamenlijke studie in Leeuwarden. Omdat Donker 
het parcours kent, gingen ze vooraf samen op onderzoek uit. 
De een op de racefiets, de ander op de scooter. ,,Want zo 
hard fietsen als Rene zit er voor mij helaas niet in”, lacht 
Donker. Hooghiemster rijdt langzaam nog een stukje uit. 
Moegestreden, maar voldaan. Als je wint, gaat alles tenslotte 
een stuk makkelijker. Dan houdt zelfs een laatste stukje Bos-
berg je niet meer tegen.  



Uitslagen Junioren 

1. Dylan van Baarle  Zoetermeer 

2. Nick Zuidewind  Lisse 

3. Friso Roscam Abbing  Rotterdam 

4. Mike Teunissen  Ijsselstein (LB) 

5. Jeroen Meijers  Alpphen (NB) 

6. Rudy Botter    Slagharen 

7. Steven Wester  Almelo 

8. Sjoerd van Ginneken  Heerle 

9. Ike Groen   Tuitjehorn 

10. Anne Fokkema  Stedum 
 

 

 

Uitslag Elite en Belofte 
 

1. Rene Hooghiemster  Drachten 
2. Jan Bos   Nieuwehorne 
3. Dennis Smit   Zwanenburg 
4. Pim de Beer   Bakel 
5. Sierd Steiginga  Exmorre 
6. Hidde van Nuil  Appelscha 
7. Stefan Vreugdenhil  Naaldwijk 
8. Bas de Lange   Groningen 
9. Sven van Luijk  Naaldwijk 
10. Jasper Lenferink  Tubbergen  
 



Raboronde van Appelscha 

Zondag 31 juli 2010 

Rabobank Wielerronde van Appelscha ook dit jaar 
weer groot succes. 

 

Voor de eerste keer in de historie van de Ronde van Ap-
pelscha stonden er ook vrouwen aan het vertrek en daar 
heeft de organisatie zeker geen spijt van gekregen. Het 
waren de vrouwen die er een boeiende wedstrijd van 
maakten. Wat het publiek een aantrekkelijk schouwspel 
opleverde. Er waren eigenlijk voortdurend uitlooppogin-
gen en vooral Linda Ringlever uit Nijmegen ging in de 
strijd voorop. Maar ook de bekende marathonschaatster 
Daniëlle Bekkering liet zich niet onbetuigd en wist het 
klassement over drie ronden op haar naam te schrijven. 
Het bleef onrustig in het peloton, maar niemand slaagde 
er in om langer dan een aantal ronden uit de greep van 
het peloton te blijven. Het meest kansrijk waren nog Da-
niëlle Bekkering en opnieuw Linda Ringlever die voorop 
leken te blijven toen het peloton even stilviel. Het was 
Trieneke Fokkens uit Leutingewolde die het gevaar zag en 
zich nog naar de twee koplopers toe wist te rijden. Maar 
toen het peloton op drift raakte was het met de voor-

sprong van het drietal gedaan en kon de strijd opnieuw 
beginnen. Met nog 7 ronden op het rondebord ging Anne 
Heijkoop uit Ammerstol er vandoor en ze wist al snel een 
straatlengte voorsprong te nemen op het peloton. De 
beslissing leek dan ook gevallen, maar het rijden van 
Anne Heijkoop, die werkelijk alles gaf, werd de laatste 
ronden steeds moeizamer en toen Janneke Ensing uit 
Gieten, die haar zinnen op de wedstrijd in Appelscha had 
gezet, het initiatief voor de achtervolging nam werd de 
voorsprong steeds kleiner en in de laatste ronde wisten 
drie rensters het gat nog dicht te rijden, zodat de sprint 
de beslissing moest brengen. Daarin toonde Loes Marke-
rink uit Deventer van de formatie Nederland Bloeit zich de 
sterkste en schreef daarmee deze eerste editie van de 
Rabobank Ronde van Appelscha op haar naam. Op de 
tweede plaats eindigde Janneke Ensing uit Gieten en der-
de werd de dappere Anne Heijkoop uit Ammerstol die 
daarmee haar eerste podiumplaats uit haar carrière wist 
te veroveren. Door de deelname van een renster uit 
Nieuw Zeeland, Tsjechië en Oostenrijk kreeg deze wed-
strijd zelfs een internationaal tintje. 
 

Uitslag dames: 

1. Loes Marketink—Deventer 

2. Janneke Ensing—Gieten 

3. Anne Heijkoop—Ammerstol 

4. Julia Soek—Den Ham 

5. Nathalie Jolink—Winterswijk 

6. Jarmilaar Chavova—Tsjechie 

7. Kirsten Peereboom—Badhoevedorp 

8. Linda Ringlever—Nijmegen 

9. Ingeborg Kreuze—Assen 

10. Adriane Snijder—Tijnje 



Bij de mannen elite, beloften en amateurs A die om 
15.00 uur van start gingen werd de koers hard ge-
maakt door de winnaar van de Ronde van Zuidoost 
Friesland in Appelscha en nog een drietal andere 
klassiekers, René Hooghiemster uit Drachten. Vooral 
in het begin van de koers was hij zeer actief wat 
hem dan ook de winst opleverde in het klassement 
over drie ronden. Maar ook de Chinese renners van 
de formatie van Skil Shimano van ploegleider en oud 
prof renner Piet Hoekstra, lieten zich niet onbetuigd 
en waren bij elke aanval betrokken. De uiteindelijke 
beslissing viel 53 ronden voor het einde toen 8 ren-
ners er vandoor gingen. Bij deze 8 renners ook de 
plaatselijke favoriet Umberto Atzori uit Zorgvlied 
maar ook zijn grote concurrent en winnaar van vorig 
jaar Wouter de Groot uit Lochem. Ook deze keer 
maakte er weer een Chinees deel uit van de kop-
groep en wel Cheng Ji. Deze koplopers wisten zelfs 
het peloton te dubbelen en de overwinning zou dan 
ook gaan naar één van deze renners. Niek Hoog-
hiemster probeerde het sprintgeweld van Umberto 
Atzori en Wouter de Groot te ontlopen en ging er 
alleen vandoor. Hoewel het er even op leek dat hij 

weg zou blijven wisten 6 renners nog terug te komen 
en moest ook hier de sprint de beslissing brengen. 
Het werd een super spannende sprint tussen Umber-

to Atzori uit Zorgvlied en Wouter de Groot uit Lo-
chem maar ook deze keer wist Wouter de Groot met 
banddikte verschil te winnen. Op de derde plaats 
eindigde Niek Hooghiemster uit Oentsjerk. 

Het was een prachtige wielerdag met uitstekende 
winnaars en de organisatie kijkt dan ook met genoe-
gen terug op deze wedstrijd. 

Ook het houden van een wedstrijd op zondag trekt 
meer bezoekers dan op een doordeweekse avond en 
krijgt mogelijk dan ook een vervolg. Hetzelfde geldt 
voor de wedstrijd voor vrouwen wat ook een groot 
succes was. 

 

Jan Osinga 

 

Uitslag elite / belofte 

1. Wouter de Groot — Lochum 

2. Umverto Azori—Zorgvliet 

3. Niek Hooghiemster—Oensjerk 

4. Harm de Vries— Buitenpost 

5. Cheng Ji—Assen / China 

6. Jeffrie van der Velde—Kropswolde 

7. Frank Wierstra—Burgum 

8. Jacob-Jan van der Wielen—Groningen 

9. Pieter Postma—Terkgaast 

10. Jan Bos—Nieuwehorne 



Appelscha wil tweede wielerdorp van Fryslân worden 

Appelscha - Nee, Appelscha gaat niet in de slag met Surhuisterveen. Voorzitter Marten Visser benadrukt dat stich-

ting Sport Evenementen Appelscha het tweede wielerdorp van Fryslân wil worden, met grote wedstrijden in de 

zomer én winter. De districtskampioenschappen veldrijden sluiten d precies aan bij een sterk bezet criterium in de 

zomer en vorig jaar aankomst en start van een etappe in Olympia’s Tour. 

Bram Buruma  (Friesch Dagblad) 

Volgens Visser is de wielersport een impuls voor het dorp en is dit de beste manier om te laten zien dat Appelscha 
veel meer is dan een pretpark. ,,Wij hebben hier alle ingrediënten om iets moois op te bouwen in de wielersport en 
Appelscha opnieuw op de kaart te zetten. Er is een enthousiaste groep vrijwilligers die het oppakt, we hebben een 
prachtige omgeving en we hebben sponsoren die dit mogelijk maken.”  

Appelscha als etappeplaats van Olympia’s Tour, dat was een geweldige opsteker voor het dorp. Liefst ging het comi-
té dit jaar op herhaling. Veranderingen en besluiteloosheid in de landelijke organisatie wordt genoemd als oorzaak 
dat het niet lukte om alles op tijd rond te krijgen en de benodigde 30.000 euro op het kleed te leggen. ,,Maar wij 
gaan er wel voor om in 2010 weer de karavaan naar Appelscha te halen”, zegt Visser.  

Zolang wilde het enthousiaste bestuur niet blijven zitten wachten en organiseerde zaterdag voor liefst acht verschil-
lende klassen de districtskampioenschappen Noordoost voor veldrijders. ,,Wij hebben hier een pracht stuk natuur 
dat zich perfect leent voor deze sport. Daarom moet dit een traditie worden”, zegt Visser.  

Het zou inderdaad mooi zijn, als Appelscha op deze manier voor een impuls van veldrijden zorgt in het Noorden, 
weet ook Gerrie Heeringa als voorzitter van het district. ,,Veldrijden is in Friesland geen traditie en dat is heel jam-
mer voor de wielersport in het Noorden”, zegt Heeringa. Hij vindt het jammer dat de elite en neo-amateurs het in 
Appelscha een beetje laat afweten, maar juicht het initiatief in toe. Het is dan al veertig jaar geleden dat in Appel-
scha voor het eerst een Fries kampioenschap veldrijden werd verreden, met Klaas Stobbe als winnaar bij de ama-
teurs en voor eigen publiek Willem Oosterloo die de titel pakte bij de aspiranten. Oosterloo werd in totaal elf keer 
Fries kampioen en hij is naast Gretienus Gommers nog altijd de enige Fries die bij de amateurs ook landelijk mee-
deed op het hoogste niveau.  

Zaterdag had de organisatie een prachtig parcours van ruim vier kilometer uitgezet, dat voor een deel door het 
Drents-Friese Wold liep, met start en finish op de Boerestreek in het centrum van het dorp. Het was de bedoeling om 

een nog attractiever parcours uit te zetten, maar dat vond de boswachter geen goed idee. Voorzitter Visser verwacht 
dat er volgend jaar met wettelijke verruiming van Natura 2000 in het natuurgebied meer mogelijk is voor sport en 
cultuur in Appelscha.  

Meteen na de huldiging van de veldrijders is Visser in ieder geval al zo enthousiast dat hij vindt dat de organisatie 
zich als doel moet stellen om in 2011 de Nederlandse crosskampioenschappen naar Appelscha te halen.  

Zover is het nog niet, maar iedereen die wel aan de start stond in Appelscha, was enthousiast. Zoals thuisrijder Hid-
de Nuil, die als zevende over de streep kwam. ,,Het parcours was schitterend en had voor mij geen verrassing. Ik 
heb er getraind en wist wat mij te wachten stond”, zei de thuisrijder, die achter Tim Heemskerk (Muntendam) en 
Ron Timmermans uit Assen derde werd van elite renners. ,,Het was voor mij de eerste cross van het seizoen en deze 
mannen rijden meer wedstrijden. Bij mij ligt de nadruk op de zomer. Ik ga hierna zeker meer crossen rijden, maar 
het blijft voor mij training voor het wegseizoen”, zei Nuil.  

De 23-jarige renner uit Appelscha liet tegelijk weten dat hij volgend seizoen niet meer fietst voor het sponsorteam 
Koopmans. Nuil geeft voorrang aan zijn studie fysiotherapie en rijdt volgend seizoen weer in een clubshirt van WSV 
Emmen. ,,Ik voel daar minder druk dan in een ploeg. Het betekent niet dat ik minder hard wil fietsen Ik wil er in 
maart weer staan met de Ster van Zwolle. Daarom sta ik nu al weer aan de start in de cross.”  

District Kampioenschappen Veldrijden (Noord Oost) 2009 Appelscha 

Start Masters 





Het Open Fries Kampioenschap Mountainbike te Appelscha op zater-

dag 23 oktober is een succes geworden. Er kwamen, niettegenstaan-

de het slechte weer, 132 deelnemers aan de start. 

De strijd speelde zich af op een geheel met lint van de Rabobank in 
het bos uitgezet parcours van 4,2 kilometer voor de jeugd en 4,5 

kilometer voor de dames en heren. 

Start en finish vonden plaats in een tent aan de Boerestreek.  

In alle categorieën werd er fel gestreden om de titel op het, volgens 

de deelnemers, mooie maar op sommige plaatsen, door de te be-

klimmen heuvels, zware parcours rondom de Sanatoriumweg. 

De eerste categorie die van de jongens en meisjes van 8-10 jaar 

ging om 11.00 uur van start voor hun wedstrijd over 8400 meter. 

Deze wedstrijd werd gewonnen door Bodi Del Grosso uit Eelde die 

van start tot finish aan de leiding reed. Ook een sterke renner op de 
weg en dit jaar winnaar van de jeugdwedstrijden in Klazienaveen en 

Zwolle en het Jeugdwielerfestijn in Beek. 

Op de tweede plaats eindigde de sterk rijdende Marianne de Vegt uit 

Oosterwolde, lid van de WV de Meteoor uit Assen en derde werd 

Mark Dillema uit Doezum. 

Bij de jeugd van 11 en 12 jaar ging de overwinning naar Harmen 

Krul uit Tjalleberd van de WV Olympia uit Heerenveen. Ook een goe-

de wegrenner met een 23e plaats op het NK jeugd in zijn categorie. 

Op de 2e plaats eindigde Joel Zuidema uit Dokkum en derde werd 

Micha Gankema uit Assen. 

Bij de jeugd van 13 en 14 jaar was het Bruno Nakken uit Havelte die 

er met de titel vandoor ging. Bruno Nakken was eerder dit jaar 4e bij 

de MTB Trophy rond de Baggelhuizerplas te Assen. Op de tweede 

plaats eindigde Jurjan Gritter uit Dieren en derde werd Wiebe Schol-

ten uit Ruinen. 

Bij de dames ging de Friese Kampioenstrui naar Thea Brouwer uit 

Oosterwolde, 6e bij de MTB Trophy in Assen. De overwinning bij de 

dames ging echter naar Melissa Steenhof uit Ureterp. Ook op de weg 

een belofte. Ze won dit jaar de Ronde van Staphorst en werd 3e bij 
de Districtskampioenschappen tijdrijden en 8e bij het NK Tijdrijden. 

Op de 2e plaats eindigde Thea Brouwer uit Oosterwolde en derde 

werd Anouska Koster uit Zwaagwesteinde. 

Bij de jongens van 15 en 16 jaar pakte Benjamin Zuidema uit Dok-

kum de titel. Een tweede plaats was hier voor Stef Krul uit Tjalleberd 

en derde werd Maarten Hof uit Heerenveen. 

Bij de Funklasse voor heren kwamen niet minder dan 54 deelnemers 

aan de start. Bij de eerste doorkomst gingen er 9 man aan de leiding 

met op kop Damian de Koningh uit Brummen. Bij de tweede door-

komst was het groepje al uitgedund tot 5 man met nog steeds de 

leiding in handen van Damian de Koningh. In de derde ronde had 

Damian de Koningh al een grote voorsprong veroverd op zijn concur-

renten, met een groepje van 3 man in de achtervolging. 

Damian de Koningh werd niet meer achterhaald, al kwamen de ach-

tervolgers in de laatste ronde wel dichterbij. Damian de Koningh is 

een goede mountainbiker wat hij dit jaar liet zien in de 75 kilometer 

lange Bart Brentjens Challenge, waarin hij in zijn categorie derde 

werd. 

In de Funklasse voor heren eindigde Marinus Pranger uit Jonkers-

vaart op een 2e plaats en werd Bart Geijsel uit Een-West derde. 

Wietze Gorter uit Oosterwolde eindigde op een uitstekende 5e plaats. 

Bij de heren licentiehouders gingen er in de stromende regen 21 
renners van start, waaronder Hidde van Nuil uit Appelscha en Um-

berto Atzori uit Zorgvlied. In de eerste ronde ontstond er een kop-

groep van drie renners met daarbij o.a. Umberto Atzori uit Zorgvlied. 

Op korte afstand gevolgd door een op de 5e plaats rijdende Hidde 

van Nuil. Ook in de tweede ronde bleef het drietal bij elkaar met 

steeds Bart Barkhuis uit Norg, lid van het Koga Mountainbike Team, 

aan de leiding en nog steeds Hidde van Nuil op een 5e plaats.  

Dit drietal bleef lang bij elkaar terwijl Hidde van Nuil langzamerhand 

steeds verder achterop raakte. Bij  de laatste doorkomst had Bart 
Barkhuis afstand genomen van zijn achtervolgers en ging hij solo aan 

de leiding. Umberto Atzori had inmiddels ook afstand genomen van 

zijn metgezel Henk Bos uit Drachten en zette de achtervolging in. 

Bart Barkhuis was echter niet meer te achterhalen en won met grote 

voorsprong het Open Fries Kampioenschap bij de licentiehouders. 

Met op de tweede plaats Umberto Atzori uit Zorgvlied die ‘s morgens 

nog een veldtoertocht had gereden in Gasselte en na terugkomst 

besloot toch nog maar aan het Open Fries Kampioenschap mee te 

doen. Opnieuw dus een tweede plaats voor Umberto Atzori bij een 

wedstrijd in Appelscha. Eerder dit jaar werd hij al tweede in de Rabo-
bank Ronde van Appelscha. Op de derde plaats eindigde Henk Bos 

uit Drachten.  

De Friese Kampioenstrui ging echter naar de op de 4e plaats geëin-

digde ATB ’er Arjan Broekema uit Oosterwolde, 25e bij het NK Moun-

tainbike Masters 30+ in Zoetermeer dit jaar.Een geslaagd kampioen-

schap waarbij het opviel dat veel toeschouwers zich bevonden rond 

het in het bos uitgezette parcours om de spectaculaire afdalingen te 

kunnen aanschouwen.  

Jan Osinga 

Open Fries Kampioenschap Mountainbike in Appelscha. 



Rabo Dikke Banden Race 

Foto-impressie 



 

 

 

 

Kort verslag van de jeugdwielerronde WV-Olympia 2010 door Rina Klijnstra 

 

Op vrijdagmiddag 19 maart , voor het vertrek van de jeugd naar het trainingskamp, werd ik gevraagd om mee te helpen om een jeugdronde 

te organiseren. De datum 20 juni stond vast, maar waar e.e.a. plaats zou moeten vinden  niet. Alwin Deems en Ingrid Smedeman zaten ook 

in deze commissie. 

Ik heb toen positief gereageerd en gelijk contact met beide gezocht. Diezelfde avond was het eigenlijk al geregeld dat we samen met de 

feestcommissie uit Oldeholtpade deze ronde op poten zouden zetten. Het dorpsfeest Oldeholtpade was nl ook op 20 juni en voor deze dag 

hadden ze nog geen dagprogramma ingevuld. 

De Jeugdronde van Hooltpea was een feit!  

Gelukkig had Alwin het draaiboek nog de van vorige keren en daar hebben we heel veel steun aan gehad. 

Ik moet zeggen; we draaiden als een goed team deze jeugdronde in elkaar. 

Nooit gedacht dat er zoveel bij kwam kijken zoals: 

* goedkeuring parcours KNWU 

* vooraankondiging bij diverse jeugdwedstrijden 

* heel veel vrijwilligers vragen 

* sponsorgids maken 

* sponsors benaderen 

* dikke banden race organiseren ( scholen informeren)  

*  ronde missen (kleding/schoonheidsspecialiste etc) 

* prijzen 

* dag planning 

* catering 

* wegafzetting 

* bewoners informeren 

* programmaboekje 

* Volgauto’s met chauffeurs 

* parkeergelegenheid 

 enz, enz 

Gelukkig konden we met allerlei praktische zaken bij de good oldies: S.W.P.O. (Marietje Holtrop en Hielke Stroetinga) terecht. 

Nadat de jeugd op donderdagavond (onder zomerse omstandigheden) het parcours in Oldeholtpade hadden verkend en hun namen op de 

weg hadden gekalkt, leek het erop dat we er helemaal klaar voor waren. 

Op 20 juni was het dan zover. De weergoden werkten niet echt mee. Het was berekoud, maar gelukkig geen regen! \het was een gezellige 

dag. Goede deelname, veel publiek en een fantastische speaker: Jannes Mulder. 

De wedstrijden verliepen zoals het hoort: vlot achterelkaar, mooie ronde missen , mooie prijzen, en veel strijd! 

WV-Olympia stond met maar liefst 19 renners aan de start. 

Ze hebben zich uitstekend van voren laten zien, omdat ze  al eerder die week in het dorp hadden rondgereden , werd de groene brigade di-

rect door het publiek herkend. 

Rick de Vries ( cat.3) en Igor Hollemans (cat.7)konden deze ronde op hun naam schrijven. Rick de Vries (cat.5) en Janiek Zandvliet(cat6) 

behaalden een tweede plaats, een derde plaats was er nog voor Harmen Krul weggelegd. 

Om vier uur was alles afgelopen en in een mum van tijd was alles alweer opgeruimd!  

Alwin, Ingrid en ik hebben genoten om dit te organiseren en we kijken alweer uit naar 2011. Helaas kunnen we niet weer in Oldeholtpade 

terecht, maar we zullen er alles aan doen om weer een leuke jeugdronde te organiseren. 

We hebben inmiddels versterking gekregen van Sytze Schut. 

De bedoeling is, dat in 2011 ook de nieuwelingen aan de start komen! 

 

December 2010 

Alwin, Ingrid en Rina  

Jeugdronde van Hooltpae 

Zondag 20 juni 2010 



Jeugdronde Hooltpae 

20 juni 2010 



Tendemtocht Royal Smilde 

Van Oosterwolde naar Heerenveen 

Ter gelegenheid van de samenvoeging van de 

Business Units Koelvers en Margarine, Oliën en 

Vetten 



Realisatie van wedstrijden is 

mede mogelijk gemaakt door: 



www.nikalanka.org 


